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ÏëàíèðîâàíèåÏëàíèðîâàíèå
Ñåðäöå ÷åëîâåêà îáäóìûâàåò ñâîé ïóòü, íî Ãîñïîäü óïðàâëÿåò øåñòâèåì åãî.
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Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âçãëÿäû íà òî,
êàê ìû äîëæíû èëè íå äîëæíû
ïëàíèðîâàòü íàøó æèçíü. Íåêîòîðûå
ëþäè öèòèðóþò Ïèñàíèå: "Íå äóìàé î
çàâòðàøíåì äíå", ñ÷èòàÿ, ÷òî â í¸ì
ãîâîðèòñÿ íè÷åãî íå ïëàíèðîâàòü.
Ìíîãèå âåðóþùèå ðàçäåëÿþò ýòîò
âçãëÿä. Äðóãèå äóìàþò èíà÷å. Íî òîëüêî
ïîäóìàéòå - íàø Ãîñïîäü, Êòî ñêàçàë
ýòè ñëîâà, Ñàì ïðèøåë â ìèð ñ
çàïëàíèðîâàííîé ìèññèåé,
ðàçðàáîòàííîé Áîãîì, â êîòîðîé áûëè
îïðåäåëåíû êîíêðåòíûå öåëè è ñðîêè.
Èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî  ìû
òàêæå äîëæíû ïëàíèðîâàòü íàøó æèçíü.
Ëè÷íî ÿ âåðþ â òî, ÷òî ìû äîëæíû æèòü
òàê, êàê áóäòî ìû çàâòðà óìð¸ì, íî ïðè
ýòîì ïëàíèðîâàòü íàøó æèçíü òàê, êàê
áóäòî ìû ïðîæèâ¸ì äî ñòà ëåò. Î÷åíü
íåìíîãîãî ìîæíî äîñòè÷ü, åñëè íå
èìåòü âèäåíèÿ íà áóäóùåå è ïëàíà åãî
äîñòèæåíèÿ. Íàøà æèçíü íà äåâÿíîñòî
ïðîöåíòîâ ñêëàäûâàåòñÿ òàê, êàê ìû å¸
âèäèì ïîñðåäñòâîì íàøåãî
ïëàíèðîâàíèÿ. Åñëè ìû íå ïëàíèðóåì
íàøó æèçíü, ìû ïîïðîñòó ðåàãèðóåì íà
ñèòóàöèè, ïðîèñõîäÿùèå â íàøåé
æèçíè. Ëèáî ó íàñ áóäóò ñâîè ïëàíû íà
ñâîþ æèçíü, ëèáî ìû áóäåì ó÷àñòâîâàòü
â ïëàíàõ äðóãèõ.

Ìóäðîå ïëàíèðîâàíèå
ñîõðàíèò íàñ îò ìíîæåñòâà ïðîáëåì âî
âñåõ ñôåðàõ íàøåé æèçíè. Íàøà æèçíü
îáðåò¸ò ïîðÿäîê è ñìûñë. Äëÿ òîãî,
÷òîáû íàø ïëàí áûë óñïåøíûì,
íåîáõîäèìî, ÷òîáû îí ñîäåðæàë â ñåáå
òðè ñëåäóþùèõ ýëåìåíòà:

1. Ìû äîëæíû èìåòü âèäåíèå.

2. Íàø ïëàí äîëæåí ðàñêðûâàòü íàøó
ìèññèþ.

3. Ìû äîëæíû èìåòü ñòðàòåãèþ, êàê
îñóùåñòâèòü íàøå âèäåíèå. 

×òîáû ñòàòü ñ÷àñòëèâûì, ÷åëîâåê

Åãî âîäèòåëüñòâà. Âîò ýòî è åñòü ìóäðîå
ïëàíèðîâàíèå. Ìû äîëæíû áûòü
óâåðåíû, ÷òî ñòðîèì (ïëàíèðóåì íàøó
æèçíü) íà îïðåäåëåííîì íàáîðå
öåííîñòåé, êîòîðûå  ñîçäàþò õîðîøèé
õàðàêòåð â ïðîöåññå åãî äîñòèæåíèÿ.
Èíà÷å ìû áóäåì íåóäà÷íèêàìè, à íå
óñïåøíûìè ëþäüìè.

äîëæåí èìåòü âèäåíèå. Îíî ñòàíîâèòñÿ
íàøåé ìèññèåé è öåëüþ. Çàòåì íàøà
ìèññèÿ òðåáóåò ðàçðàáîòêè ïëàíà ñ
êîíêðåòíûìè öåëÿìè. Ïî÷òè ÷òî ñàìîå
ãëàâíîå â íàøåé æèçíè òî, ÷òîáû ìû
îùóùàëè ñâîè äîñòèæåíèÿ. Âñå
õîðîøèå ïëàíû èìåþò êðàòêîñðî÷íûå è
äîëãîñðî÷íûå öåëè, äëÿ êîòîðûõ
îòâîäèòñÿ îïðåäåëåííîå âðåìÿ - ñðîêè
èõ äîñòèæåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìû
ïîëó÷àåì âîçìîæíîñòü èçìåðÿòü ñâîé
ïðîãðåññ. Íàø ïëàí ñòàíîâèòñÿ
"ïðàâèëàìè èãðû". Ïðåäñòàâüòå ñåáå
áàñêåòáîë áåç êîëüöà. Ìû áû íèêîãäà
íå ïîíÿëè, âûèãðûâàåì ìû èëè
ïðîèãðûâàåì. Ìû áû íå çíàëè, õîðîøî
ëè ìû èãðàåì èëè ïëîõî. Íåâîçìîæíî
èçìåðèòü ïðîãðåññ, åñëè â èãðå íåò
ïëàíîâ èëè öåëåé.  Òðóäíî ðàäîâàòüñÿ
îòïóñêó áåç ìóäðîãî è ðåàëèñòè÷íîãî
ïëàíà î òîì, êóäà ìû ïîåäåì è ñêîëüêî
ýòî áóäåò ñòîèòü. Èìåííî ïëàí
âûçûâàåò ðàäîñòü è âîëíåíèå. Ïëàí
óêàçûâàåò íàì, êàê è êîãäà ìû ìîæåì
äîáðàòüñÿ òóäà, è ÷òî ìû áóäåì äåëàòü,
êîãäà ïîïàä¸ì òóäà. Ìû äîëæíû ìóäðî
ïëàíèðîâàòü âñþ íàøó æèçíü. Ýòî
äåëàåò å¸ èíòåðåñíîé. Åñëè ìû õîòèì
äîáèòüñÿ óñïåõà è ïîëó÷èòü Áîæüå
áëàãîñëîâåíèå, òî íàøè ïëàíû äîëæíû
ïîëîæèòåëüíî ïðîéòè òåñò èç
ñëåäóþùèõ ÷åòûð¸õ âîïðîñîâ:

1. Âîçìîæíî ëè ýòî äîñòè÷ü?  

2. Âîçìîæíî ëè ïîääåðæèâàòü
äîñòèãíóòîå ïîñëå óñïåøíîãî
çàâåðøåíèÿ ïëàíà?

3. Êàêîå âëèÿíèå ýòî îêàæåò íà âàøó
ñåìüþ è íà äðóçåé?

4. Êàêèì ñòàíó ÿ â êîíå÷íîì èòîãå?

Íå âñå, ÷òî ìû ïëàíèðóåì,
îñóùåñòâèòñÿ, íî, ïî êðàéíåé ìåðå, ìû
ñìîæåì èçìåðèòü ñäåëàííîå íà îñíîâå
íàøåãî ïëàíà è ñîâåðøèòü ðàçóìíûå
ïîïðàâêè. Áîã õî÷åò, ÷òîáû ìû
ïëàíèðîâàëè ñâîþ æèçíü. Îí
áëàãîñëîâëÿåò íàø ïëàí, êîãäà ìû èùåì
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Äèñêóññèÿ:

Êåì âû õîòèòå ñòàòü?

Êàê âû ïëàíèðóåòå äîñòè÷ü
ýòîãî?

Âàøè öåëè ñâÿçàíû ñ âàøèì
ïëàíîì?

Ïî õîäó ÷òåíèÿ, ïîä÷¸ðêèâàéòå âàæíûå
êîíöåïöèè äàííîãî ïðèíöèïà

Ïèùà äëÿ
ðàçìûøëåíèÿ:
Åñëè òû õî÷åøü êóäà-òî ïîïàñòü,
ìîæåøü èäòè ïî ëþáîé äîðîãå, åñëè
æå òû çíàåøü, êóäà òû õî÷åøü
ïîïàñòü, òû äîëæåí ïëàíèðîâàòü, ïî
êàêîé äîðîãå èäòè.

Îöåíêà õàðàêòåðà:
Íàñêîëüêî õîðîøî âû â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðàêòèêóåòå ýòîò ïðèíöèï â
âàøåé æèçíè?
(âûñøàÿ îöåíêà 10, íèçøàÿ îöåíêà 1)

Âèäèòå ëè âû öåííîñòü äîñòèæåíèÿ
ëó÷øåãî ðåçóëüòàòà?

Äàííûé ïðèíöèï ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ãîäîâîé
ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ õàðàêòåðà: 

Îñíîâû äëÿ Äîñòèæåíèÿ.


